
Wie oft wir im Alltag unsere Hände benutzen wird uns erst bewusst, 
wenn Schmerzen auftreten. Wenn schon das Tippen einer Nachricht oder 
das Lenken eines Autos Schmerzen in der Hand bereiten, kann das die 
Lebensqualität stark einschränken.

Schmerzende Hände können viele Ursachen haben. Ob ein geschädigter 
Nerv, ein defektes Gelenk oder ein gebrochener Knochen die Ursache 
ist, entscheidet am Ende darüber, wie das Problem angegangen werden 
sollte.

Dr. med. Holger Jud, Leitender Arzt für Handchirurgie am Winghofer 
Medicum in Rottenburg, eröffnet am Dienstag, den 25.01.2022 um 19:30 
Uhr die Vortragsreihe „Patientenforum im Handwerkerpark 2022“. Er 
informiert über die häufigsten Ursachen von Handschmerzen, gibt Hinweise 
zur Vorbeugung und erläutert bewährte und neue Therapiekonzepte.

In Kooperation mit der orthopädisch-chirurgischen 
Fachklinik Winghofer Medicum aus Rottenburg 
nehmen wir die Vortragsreihe „Patientenforum im 
Handwerker-Park” für Betroffene und Interessierte 
wieder auf.
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